L'acces Le topo

-DENT DE MEDE - Commune d'Aulus les ]mprimer |EI DESCR'PTION:
Bains.

L'Acceés

L'acceés au site : de la station de Guzet Neige monter a PratMataou et prendre la piste
carrossable du col d'Escots, franchir le col, dépasser le restaurant d'altitude et parcourir la
piste sur environ 3 km jusqu'au plat deGérac. Altitude 1850m environ.

Le parking : se garer sur les pelouses en bord de piste.

L'accés aux voies : Prendre a gauche le sentier de randonnée qui monte au col deCerda
1970m, puis continuer sur ce sentier vallonné et qui monte en pente douce jusqu'a I'étang
d'Aubé 2100m. 1heure pour atteindre I'étang. Prendre a droite le sentier balisé en rouge pour
contourner une barre rocheuse puis le quitter rapidement pour se diriger en arc de cercle a
gauche vers la breche située a droite de la dent de Méde. Franchir cette bréche et
redescendre de 10m sur le versant sud et par une pente engispet atteindre rapidement le
pied des voies. Altitude 2250m environ. En tout 1h30 de marche.

Le Rocher

Il s'agit d'une face bien verticale, voiredéversante par endroit. Le rocher est un magnifique
granit trés propre avec des belles prises.

Les voies

Il y a 2 voies dans cette face. Elles sont entiérement équipées avec plaquettes suspits.
L'équipement date de 2007 a été réalisé par Jean et PierreNoyés.Les relais sont équipés
pour les rappels.

- voie de gauche :"Pourvu que tu Méde". 4 longueurs puis une longueur d'aréte si I'on veut
atteindre le sommet de la dent de Mede. niveauTD/TD sup avec 2 belles longueurs de 6a+.

Il faut 10 dégaines et une corde de rappel pour la voie.

Descente en 4 rappels dans la voie sauf si I'on fait la jonction pour atteindre le sommet. Il faut
alors descendre en rappel dans la voie de droite.

- voie de droite "Sensodyne". 4 longueurs pour atteindre le sommet. NiveauED inf avec
les 2 longueurs en 6b et 6¢ qui sont exceptionnellement belles.

Il faut 15 dégaines et une corde de rappel pour la voie.
Descente en 3 rappels dans la voie (on enchaine L3 et L4)
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