Page Fourcade

Acces

Arétes Arétes

A A B A A R A T T N :

- Pic Fourcade - Autour du refuge lmprimer la DESCRIPTION :
du Rulhe

L'acces

L'accés au site: du village d'Aston prendre la route du barrage deRiéte, puis celle du barrage delLaparran
Une piste contourne ce barrage par la gauche puis méne au Pla deLaspeyres. L'altitude est de 1750m.

Le parking : Au Pla de Laspeyres on se gare sur unesurlargeurou il y a 20 a 30 places.

L'accés aux voies : Prendre le sentier qui conduit en 1h15 au refuge duRulhe, (altitude 2185m). Au refuge du
Rulhe prendre le sentier (GR 10) a gauche vers le col deCalmettes, (altitude2318m). Aprées avoir franchi le col
prendre a droite vers le sud une sente biencairnée qui conduit a la porteille du Rulhe. On quitte cette sente a
vue pour attaquer les voies de I'éperon ou de la face nord ouest. Pour la traversée des arétes on va a laorteille
du Rulhe point de départ de la traversée.

Les voies

- Traversée des arétes du picFourcade : niveau D inf. 5a max. Voie semi équipée, rappels équipés

La voie démarre a la porteille de Rulhe et gravit une succession de ressaus dans un niveau 3/4 avec un
passage en 5a et comporte un grand nombre de rappd. 7 au total. Il y a un échappatoire aprés les 2 rappels
du sommet du pic Fourcade qui permet de descendre versant nord et de rejoindre le GR 10 et de remonter le
col de Calmettes. Prévoir 2 h jusqu'a I'échappatoire et 4 h pour la totalité de la course. Sil'on fait la course
dans sa totalité le retour se fait par le versant sud pour revenir jusqu'a lgporteille de Rulhe.

- L'éperon nord nord ouest de I'antécime ouest : niveau D. 5b max 7 longueurs. Voie semi équipée.

La voie démarre a gauche d'un grand cdne d'éboulis sur le bord gauche d'une facette juste a gauche d'une
cheminée noiratre. La voie suit ensuite le fil de I'éperon jusqu'au sommet. Prévoir 2h 30 pour la voie. La
descente peut se faire ensuite soit par le versant nord aprés le sommet par un raide couloir d"éboulis, soit en
poursuivant jusqu'au pic Fourcade et en descendant par I'échappatoire apres les rappels, soit en descendant
versant sud par de raides pentes herbeuses et en rejoignant ensuite Iporteille de Rulhe.

- La directe de la femelle babillarde : niveau T.D. 6a max 8 longueurs. Voie semi équipée.

La voie démarre au deuxieme céne d'éboulis dans une zone de rochers sombres présentant une série de toits.
La voie remonte un mur raide de dalles compactes niveau 6a, puis ensuite une série de dieédrs et fissures puis
une zone moins raide avant un nouveau mur en 6a puis une fin d'ascension inclinée en 4. Prévoir 3h
d'escalade pour la voie.

Le rocher

C'est du gneiss parfois licheneuxa pratiquer avec prudence en cas d'humidité. L'escalade se déroule entre 240(
et 2700 meétres en versant plutot nord. Ce sont des secteurs pour I'été.

L'équipement

La descente

Les voies sont semi équipées. Il faut prévoir un jeu complet defriends et coinceurs et un rappel.

Descente par de raides couloirs herbeux sur le versant sud puis traverser par des pierriers et des parcours
herbeux de chévres pour revenir et remonter vers IaPorteille du Rulhe, puis retour vers le col de Calmettes et le
refuge.
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