
Club Alpin Français Ariège Pyrénées : randonnée, randonnée raquette, VTT, alpinisme, ski de randonnée, escalade, canyon, refuge (montagne en général)

audit et mesure d'audience 

visiteurs internet par  
 ROC DES ABEILLES

.

     
L'accès

 
 Falaise principale

 
 Falaise inférieure

.

Le site  - ROC DES ABEILLES - commune 
de Roquefort les Cascades

La Hauteur de 8 à 25 mètres - 1 longueur

L'Orientation
Sud - L'altitude est de 600 mètres environ.
La falaise est plein sud. 
C'est une falaise pour le printemps et l'automne.

Le Nombre de 
voies

31 voies - 31 longueurs - du 5c au 8b.
La grande majorité des voies est  dans un niveau entre7a et 8b.

L'Accès

L'accès au site : la falaise de Roc des Abeilles se situe dans le Plantaurel dans la vallée de l'Herm. 
A Foix (carrefour à feu au niveau de la gare) prendre la RD1 que l'on emprunte sur environ 15 km. Cette 
route traverse quelque hameaux. Après le hameau de Jean de Lamic un petit panneau indique le hameau 
de Garrigue. Prendre la petite route qui monte raide pour traverser ce hameau et poursuivre par une piste. 
Au bout de 100 mètres de piste prendre la piste de gauche qui conduit au réemetteur (parking du site de 
Carol). Il faut s'arrêter sur cette piste au 1er virage à droite.

Le parking : on se gare en bord de piste dans le virage, il y a 3 à 4 places.

L'accès aux voies : Prendre la petite sente qui part à gauche dans une petite forêt de chênes. Cette 
piste monte progressivement vers la crête orientée est-ouest. Parcourir vers l'ouest cette crête horizontale 
qui devient rocheuse. Bifurquer sur la droite pour descendre dans un couloir entre 2 barres rocheuses pour 
atteindre le site du Roc des Abeilles au niveau  de la falaise principale. La falaise inférieure se situe juste 
après en léger confrebas. 
En tout 15 minutes de marche depuis le parking.

Le Rocher  Calcaire. Grands murs verticaux à légèrement déversant de 8 à 25 mètres de hauteur, parcouru par 
quelques fissures pour les voies les plus faciles.

Les secteurs
La falaise principale : Grand mur légèrement déversant de 8 à 22 mètres de haut.

La falaise inférieure : Grand mur vertical de 12 à 25 mètres de haut.

L'Équipement Les voies sont entièrement équipées en  goujons. 

Le Topo
Le  topo de Jean Denis ACHARD  "Escalades dans le Plantaurel". Ce topo qui date de 1999 décrit une 
partie des voies du site. Ce sont les voies qui parcourent les lignes de faiblesses. Une 2eme génération 
d'équipement récente exploite les murs plus difficiles avec des voies dans un niveau 7 et 8. Ces voies ne 
sont pas décrites dans le topo.

Les Équipeurs Les principaux équipeurs sont Gérard JALBERT, Philippe GIRARD, Eric TRIAY.
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