L'Eperon Sud Ouest

audit et mesure
d'audience visiteurs

internet par M

u SINSAT Ii
SECTEUR "EPERON SUD OUEST"

L'acces

Le topo

Imprimer la DESCRIPTION :

- Sinsat 2 - Secteur Eperon Sud Ouest

L' acces

Il s'agit du secteur le plus éloigné du haut duQuié de Sinsat.

On part du 6éme lacet de la route au-dessus de Verdun. Le sentier balisé en rouge part
d'abord a flanc puis monte raide jusqu'a la falaise de Verdun (15mn). On fait ensuite un
long parcours a flanc vers le nord en Iégére ascendance en passant au pied de la paroi
de la Mirouge (gros dévers rouge) puis jusqu'a la paroi de la Poire. On laisse la montée
raide vers la Chemineée Rouge pour bifurquer a gauche. Une sente balisée en rouge
passe au pied de la Poire et méne au départ des Années Zizanies. (LEperon Sud Ouest
est 50m a gauche).

1h 20 de marche depuis le parking.

Les voies

- L'éperon sud ouest (Dsup ), peu soutenu, un peu végétatif parcourt un éperon peu
marqué jusqu'a un court ressaut vertical avec un passage dartif. On termine I'ascension
dans un terrain incliné vers la gauche peu soutenu.

- Les Chemins de Traverses et la voie des Axéens empruntent d'abord les 2 premiéres
longueurs des Années Zizanies puis partent vers la gauche dans la grande fissure en
calcaire ocre tres fracturée. La voie des Axéens quitte cette longue fissure au bout de 3
longueurs de fissure pour parcourir le mur de droite d'un niveau de difficulté supérieure
en 3 longueurs.

Les 3 voies sortent par la gauche dans du 3 et du 4 végétatif.

L'équipement

- L'éperon Sud Ouest : quasiment pas d'équipement, prévoir un jeu complet deriends
coinceurs , sangles et quelques pitons au cas ou.

- Les Chemins de Traverses : les 2 premiéres longueurs sont équipées (Années
Zizanies), puis il y a unspit de 8 par relais et 6 pitons dans la voie. Prévoir un jeu
complet de friends et coinceurs.

- La voie des Axéens : 2spits et 4 pitons dans les 3 longueurs originales. Prévoir un jeu
complet de friends et coinceurs et 5 pitons variés.

La descente

Parcourir la créte vers le sud jusqu'au débouché de la Cheminée Rouge.

Une sente balisée en rouge conduit a la hétraie, une descente directe dans un couloir
de cette hétraie méne a une prairie ou I'on rejoint le chemin delujeat qui conduit vers la
chapelle de Sourdeign. On descend ensuite par la route jusqu'au parking.

1h15 de marche

Biotope

Un arrété préfectoral interdit I'escalade du 12 novembre au 1er septembre.
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